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Campobasso A dicembre I’Ateneo molisano ospitera il congresso nazionale

Esperti a confronto sulle patologie tiroidee

Il CAMPOBASSO Noduli tiroidei e ma-
lattie della tiroide, una patologia che
interessa il Molise in maniera sempre
piu consistente. Una donna su dieci,
meno nel sesso maschile, soffre di
queste disfunzioni endocrinologiche
unitamente al gozzo nodulare. A fare
esplodere i disturbi della tiroide, se-
condo molti endocrinologi, infatti, so-
no soprattutto le acque potabili trop-
po pure e con pochissimo iodio, 1'ere-
ditarieta genetica che ha creato un
susseguirsi di intere generazioni di ma-
lati, quando la proliferazione di nodu-
li tiroidei con un rigonfiamento all'al-
tezza della gola era scambiata per un
inestetismo, un difetto fisico che colpi-
va in particolare le donne, soprattutto
nelle aree interne. Ogni anno in Italia
si eseguono oltre 40.000 interventi alla
tiroide. Le patologie sono abbastanza
frequenti: il 10 % della popolazione
infatti soffre di "noduli tiroidei ", che

risulta essere, anche nel Molise, la pilt
frequente manifestazione patologica
insieme al gozzo nodulare. Su questi
argomenti il 2, 3, e 4 dicembre si terra,
nell'Aula Magna della sede universita-
ria di Campobasso, il 4° congresso
dell'Associazione Italiana della Tiroi-
de presieduta dal Prof. Aldo Pinchera
ordinario di endocrinologia all'Univer-
sita di Pisa. «Il simposio- ha spiegato
il Prof. Maurizio Gasperi, docente di
endocrinologia presso la Facolta di
Medicina dell'Ateneo molisano — in-
tende sensibilizzare la popolazione
sull'importanza della prevenzione ver-
so le diverse patologie legate alla tiroi-
de che negli ultimi tempi stanno ri-
guardando in maniera sempre cre-
scente pilt persone del nostro territo-
rio regionale, ma anche momento di
informazione, dialogo e confronto sul-
le pil recenti linee di ricerca nel cam-
po della diagnosi e della terapia. In-

somma un'occasione di studio, di ap-
profondimento e di aggiornamento
scientifico che - ha continuato il Prof.
Gasperi - con la partecipazione di ol-
tre 300 congressisti, medici, specialisti
e massimi studiosi nelle varie discipli-
ne dell'area endocrino-metabolica,
portera la nostra Universita e 1'intero
territorio regionale alla ribalta nazio-
nale». Il Rettore dell'Ateneo molisano
Giovanni Cannata ha aggiunto che
«Tali tematiche acquistano maggiore
importanza per il nostro tessuto terri-
toriale che da diverso tempo sta viven-
do, soprattutto nella aree interne, un
parallelo incremento di tutte le patolo-
gie legate alla tiroide. Ed & proprio
verso tali necessita e problematiche
che lo sviluppo della Facolta di Medici-
na e Chirurgia rappresenta sempre di
pilt un progetto determinante e un
fattore decisivo e indispensabile di cre-
scita culturale e di formazione».

Al. Cia.
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In programma per sabato sette agosto

Ospedale, Comitato
Verso un nuovo
corteo di protesta

Le rassicurazioni dei politici ormai

non vengono piti prese in considerazione

: m'sznnum'ﬁf PRLED vmrnw

il W

Una delle precedenti manifestazioni di protesta

VENAFRO. Tirano drit-
to i vertici del Comitato
pro “Santissimo Rosa-
rio”, che a dispetto delle
rassicurazioni della clas-

sensibilmente cresciuto.
Ormai sono quasi duemi-
la e cinquecento, ma
I’obiettivo & quello di
ragglungere quota cin-

se politica quemlla
locale e re- ossia  piu
gionale, della meta
proseguo- degli eletto-
no nel- | ri venafra-
I’opera di ni. Un mi-
sensibiliz- I gliaio  di
zazione cittadini
dell’opi- hanno an-
nione pub- " che conse-
blica e nel- gnato le
la raccolta tessere elet-
delle firme torali, af-
per  “co- finché sia-
stringere” no restituite
il sindaco al Presiden-
Nicandro te della Re-
C,O.tUQnO ¢ Giovanni Vaccone pubblica.
Iintera Intanto dal

Giunta comunale a rasse-
gnare le dimissioni. Negli
ultimi giorni il numero
delle firme raccolte &

Comitato confermano che
il nuovo corteo di prote-
sta si svolgera sabato set-
te agosto.




Fornelli Dopo tante battaghe 11 smdaco Tedeschl riesce a spuntarla e assicura un servizio piu celere

Emerge

di Michele Visco

FORNELLI. Lo scorso 8
luglio presso I'assessorato
alle Politiche Sanitarie della
Regione Molise, presieduto
dall’assessore alla Salute Ni-
cola Passarelli, si & svolto un
importante incontro sulle
" “modalita” di intervento del
servizio di emergenza territo-
riale 118 nel comune di For-
nelli, al quale hanno parteci-
pato il vice presidente del
Consiglio regionale dottor
Tony Incollingo, il consiglie-
re regionale dottor Vincenzo
Bizzarro, il sindaco di Fomel-
li dottor Giovanni Tedeschi e
il dottor Fedele Clemente, di-
rettore del C.O. - S.E.T. 118
del Molise. Si ¢ discusso con
grande interesse della richie-
sta effettuata pit volte dal
comune di Fornelli, sulla pos-
sibilita che gli interventi del
118 sul territorio comunale
venissero effettuati dalla po-

Tutti i codici rosso verranno gestiti dalle ambulanze provementz dal capoluogo

stazione di Isernia invece che
da quella di Cerro al Voltur-
no, in quanto pid celeri.
Esaminati i dati dell’attivi-
13, da cui risulta che nell’an-
no 2009 gli interventi effet-
tuati dal 118 nel comune di
Fornelli sono stati ben 80, di
cui numero 20 per codice ros-
50 (alta gravitd), numero 56
per codice giallo (media gra-
vitd) e numero 4 per codice
verde (bassa gravitd), e visto
che la postazione di Isernia
nell’anno 2009 ha effettuato
oltre 2mila interventi rispet-
to ai 650 di quella di Cerro, ¢
considerato che occorreva
trovare una soluzione a que-
sto annoso problema,; si € de-
ciso di modificare le modali-
ta d’intervento, In cado di
codice rosso nel comune di
Fornelli verra impiegata una
postazione del 118 prove-
niente direttamente da Iser-
nia, in quanto pib rapida e

tutti gli altri interventi per gli
altri codici nello stesso comu-

" ne, verranno lasciati alla po-

stazione di Cerro al Volturmo,
pitt facilmente libera ¢ dispo-
nibile. Una decisione molto
apprezzata dal primo cittadi-
no Giovanni Tedeschi ¢ dal-
I’assessore comunale Gino
Apollonio, che hanno segui-
to la vicenda costantemente.
Gli amministratori comunali
pongono il loro ringrazia-
mento nei confronti del vice
presidente del Consiglio re-
gionale Tony Incollingo per
I’impegno profuso in tal sen-
50 e per ia disponibilitd mo-
strata. Una piccola vittoria
per il primo cittadino di For-
nelli che insieme alla sua am-
ministrazione aveva effettua-
to richiesta formale, pilt vol-
te, per far si che questa deci-
sione venisse assunta da chi
di dovere. Ed ora il tutto ¢
divenuto realta, grazie all’in-

1l sindaco di Fornelli Giovanni Tedeschi

teressamento della politica e
forse anche al buon senso
mostrato dai vertici regiona-
li del servizio 118, In questo
modo per gli interventi di
gravitd assoluta partird im-
mediatamente una squadra di
soccorso del 118 provenien-
te da Isernia e verranno di-
minuiti i tempi di percorren-

di Marco Fusco

La conferenza dei capi-
gruppo tenutasi venerdi
scorso presso la stanza del
sindaco di Venafro Nicandro
Cotugno, ha segnato una net-
ta discontinuita con il recen-
te passato, caratterizzato dal-
le proteste dei cittadini e del
comitato “pro S. Rosario”
per i tagli- a loro dire- ap-
portati al nosocomio vena-
frano dietro la paventata ra-
zionalizzazione della sanita
pubblica portata avanti dal-
la giunta regionale e dettata
dall’ultimatum giunto dal
Governo nazionale con il
famigerato piano di rientro.
Come anticipato in esclusi-
va dal Quotidiano nell’edi-
zione di sabato scorso, a fine
agosto, inizi di settembre il

presidente del consiglio Ni-
candro Palumbo convoche-
ra un consiglio comunale
“aperto” che trattera solo
delle problematiche inerenti
il Santissimo Rosario. In
sede di conferenza dei capi-
gruppo, i due medici presenti
e in veste di consiglieri En-
zino Bianchi ¢ Raimondo
Santilli, hanno illuminato
tutti i presenti sul piano pre-
disposto dal Direttore Gene-
rale della Asrem Percopo per
il rilancio dell’Ospedale di
Venafro. Bianchi ¢ Santilli
sono convinti che la riorga-
nizzazione dello stabilimen-
to ospedaliero cittadino, cosi
come & scritta sulle carte,
portera al miglioramento
dell’offerta sanitaria per
I'utenza. “lI SS Rosario- si

za. Per tutte le altre emergen-
ze, minori, raggiungera For-
nelli un ambulanza del servi-
zio 118 proveniente diretta-
mente dalla postazione “sto-
rica” di Cerro al Volturno. Ii
sindaco Tedeschi oltre a nn-
graziare il consigliere regio-
nale Incollingo, ha espresso

soddisfazione anche per la

il118 amvadalserma

decisione formulata, celer-
mente, dal mondo della sani-
ta molisana. Stessa gratitudi-
ne espressa anche dall’asses-
sore comunale Gino Apolio-
nio che ha speso molto del
suo tempo per interessarsi
alla questione di primaria im-
portanza, quando si parla del-
la tutela detla salute dei cit-
tadini. Anche in passaro, in
paese, erano state organizza-
te diverse riynioni per discu-
tere di questo importante pas-
saggio stabilito ora, in forma
ufficiale, direttamente dal-
I’Asrem regionale e dai suoi
vertici. I servizio dovrebbe
partire veramente a breve e
anche la cittadinanza ora si
sentira sicuramente piul tran-
quilla, sapendo che i soccor-
si, in caso di grave emergen-
za, dovrebbero ammivare con
quakche minuto di anbcipo,
elemento a volita di vitale
imporanza.

I dettagli del progetto sono stati illustrati nella conferenza dei capigruppo
‘ospedale Ss Rosario
% versolariorganizzazione

Entro lafine di ottobre si realizzera un polo ortopedico

¢ detto tra I’altro nella con-
ferenza dei capigruppo- di-
ventera un polo orto-trauma-
tologico al quale faranno
capo anche Agnone ed Iser-
nia, un polo specialistico
che potra contare su un re-
parto di riabilitazione, atti-
vita di terapia intensiva h24
attiva con anestesisti in loco,
Pronto Soccorso h24 (primo
soccorso con livelli minimi
assistenziali), presenza di un
chirurgo h24 in attesa di at-
tivitd di day-surgery, possi-
bilita di ricovero per patolo-
gie mediche con presenza di
posti letto in regime ordina-
rio, dialisi e attivitd ambula-
toriali. Sostituiranno le atti-
vita del reparto di medicina
generale i posti letto (20+20)
in regime di RSA.”

11 consiglio comunale che
trattera di questi argomenti
avra anche il compito “di
predisporre tutti quegli atti

di controllo necessari affin-
che quanto illustrato dal Di-
rettore Generale Percopo
venga realizzato.” I tempi
quali saranno per vedere
concretizzato il piano Perco-
po? “La riorganizzazione
prevista- rispondono dalla
conferenza dei capigruppo-
necessita di un periodo di
attuazione che & stato quan-
tificato in due mesi circa.
Per questo si attendera la
fine di ottobre per verifica-
re, tutti insieme, quantome-
no che I’iter per la creazio-
ne del polo ortopedico spe-
cialistico e gli altri provve-
dimenti siano entrati in fase
attuativa. Quanto definito

gli stessi operatori sanitari
(medici del SS Rosario) e
trovd il consenso sia della
maggioranza sia dell’oppo-
sizione.” Infine, il Sindaco
Cotugno e tutti i membri del-
la conferenza dei capigrup-
po hanno anche lanciato un
monito al presidente lorio,
qualora non si dovesse pas-
sare da) piano dei buoni pro-
positi, al piano della concre-

I —————— T

nel piano di riardino per Ve- |

nafro risponde alle richieste
fatte dai medici stessi e dal
Comitato cittadino tramite il
Consiglio Comunale che
mesi fa approvo all’ unanimi-
ta un documento redatto da-

tezza. * Qualora non si veri-
ficasse quanto promesso-
hanno scritto e sottoscritto
tutti i componenti della con-
ferenza dei capigruppo,
compreso il sindaco Cotu-
gno-, chiameremo a rispon-
derne i vertici regionali, tec-
nici e politici. La Regione
trovera |’ opposizione di tut-
ti, senza differenze di appar-
tenenza politica. *



Si sente spesso parlare
della tiroide e di malattie
della tiroide. Ogni anno in
Italia si eseguono oltre
40.000 interventi alla tiroi-
de. Nel nostro metabolismo
questa ghiandola riveste un
ruolo fondamentale, ma &
altrettanto importante nel-
la regolazione del calcio e
del fosforo. Le patologie le-
gate a tale ghiandola sono
abbastanza frequenti: il 10
% della popolazione italia-
na infatti soffre di “noduli
tiroidei “, che risulta esse-
re, anche nel Molise, la piu
frequente manifestazione
patologica deila tiroide in-
sieme al gozzo nodulare.
Queste patologie che si ri-
scontrano in una donna su
10 e un pd meno frequen-
temente nel sesso maschi-
le, dipendono in larga mi-
sura dalla carenza di iodio
nella dieta e possono esse-
re prevenute con la profi-
lassi mediante I'uso del sale
arricchito con iodio. Un
adeguato apporto iodico
consentira di prevenire nei
giovani e nelle generazioni
future lo sviluppo dei no-
duli e del gozzo. A fare
esplodere i disturbi della ti-
roide, secondo molti endo-
crinologi infatti sono so-
prattutto le acque potabili
trappo pure e con pochissi-
mo iodio, I’ereditarieta ge-
netica che ha creato un sus-
seguirsi di intere generazio-
ni di malati, quando la pro-
liferazione di noduli tiroi-
dei con un rigonfiamento
all’altezza della gola era
scambiata non per malattia,

ma per un inestetismo, un
difetto fisico che colpiva in
particolare le donne, soprat-
tutto nelle aree interne. E’
in tale scenario che nel
prossimo mese dicembre,
nei gioni 2, 3 ¢ 4, si terra,
nell’ Aula Magna della sede
universitaria di Campobas-
s, il quarto congresso del-
I’ Associazione Italiana del-
la Tiroide presieduta dal
Prof. Aldo Pinchera, ordi-
nario di endocrinologia del-
I"Universita di Pisa, ricono-
sciuta autorita internaziona-
le in materia. L’ Associazio-
ne si propone lo studio in-
terdisciplinare della tiroide
e delle sue affezioni, ¢ pe-
riodicamente riunisce stu-
diosi ed esperti italiani e in-
ternazionali che operano
nelle strutture a carattere
scientifico e clinico-assi-

stenziale universitarie,
ospedaliere e del territorio.
Si tratta di un simposio che
riveste un elevata importan-
za scientifica — ha spiegato
il Prof. Maurizio Gasperi,
docente di endocrinologia
presso la Facolta di Medi-
cina e Chirurgia dell’Ate-
neo molisano — perche non
solo intende sensibilizzare
la popolazione sull’impor-
tanza della prevenzione
verso le diverse patologie
legate alla tiroide che negli
ultimi tempi stanno riguar-
dando in maniera sempre
crescente piu persone del
nostro territorio regionale,
ma anche momento di in-
formazione, dialogo e con-
fronto sulle piu recenti li-
nee di ricerca nel campo In-
somma un’occasione di
studio, di approfondimen-
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to e di aggiornamento
scientifico che — ha conti-
nuato il Prof. Gasperi - con
la partecipazione di oltre
300 congressisti, medici,
specialisti € massimi stu-
diosi nelle varie discipline
dell’area endocrino-meta-
bolica, portera la nostra
Universita e l'intero terri-
torio regionale aila ribalta
nazionale. It convegno si ar-
ticolera in simposi, comu-~
nicazioni orali, poster, in-
contri con gli esperti, casi
clinici e letture magistrali.
Si dara massimo spazio al-
I’interazione docenti/di-
scenti con 1’obiettivo di af-
frontare argomenti di largo
interesse clinico, special-
mente incentrati su temi

"Tagli al Vietri
Oggi consiglio

monotematlco

E’ stato convocato per questa sera, alle ore 19, presso
I’aula consiliare in via Cluenzio, il consiglio comunale
monotematigo sulla sanita, richiesto a gran voce, e per I'en-
nesima volta, dai consiglieri di opposmone

L'unico argomento all’ordine del giorno sara dunque ia
situazione in cui versa la sanita regionale e le ricadute dei
tagh 1mppst1 dal governo sull’ospedale Vietri di Larino,
privato di recente anche dell’ambulatorio di Ginecologia. [
consiglieri di centro-sinistra hanno gia chiesto uftwlalmente
le dimissioni della giunta comunale.

La facolta d1 ed1c dell’ateneo mohsano scen in wmpo |

Prevenire e combattere le patologle
della t1r01de, gli sc1enz1at1 s1 alleano

Ol € puU STCTA SINETZLa

quali la componente gene-
tica e soprattutto I’inciden-
za, 'aumento ¢ lo sviluppo
delle patologie tiroidee nel-
le aree piu interne. Tali te-
matiche - ha commentato il
Rettore Cannata - acquista-
no maggiore importanza
per il nastro tessuto territo-
riale che da diverso tempo
sta vivendo, soprattutto nel-
la aree interne e lontane dal
mare, un parallelo incre-
mento di tutte le patologie
legate alla tiroide. Ed ¢ pro-
prio verso tali necessita ¢
problematiche che lo svi-
luppo della Facolta di Me-
dicina e Chirurgia rappre-
senta sempre di piu un pro-
getto determinante € un fat-
tore decisivo

€ HMEZrazZIOone ra me-
dicina accademica.
ospedaliera ¢ medici-
na pubblica é presup-
posto ineludibile, ma
anche punto di equi-
B librio per raccordare
strutture ¢ risorse di
eccellenza accademi-
che e del territorio in
un disegno attento
alla programmazio-
ne, alla ricerca ed al
fabbisogno del citta-
dino.

Questa unita di in-
tenti, caratterizzata
da requisiti di assolu-
ta chiarezza e trasparenza,
ma anche da una attenta, ef-
ficace e condivisa parteci-
pazione, - ha concluso il
Prof. Cannata - & anche pre-
supposto ineludibile per un
Ateneo come il nostro chia-
mato sempre di pis ad es-
sere non solo punso di rife-
nmemo per la capacita &

pello scena-
rio nazionale ed iemazio-
nale del Molise ¢ de1 suoi
giovani, ma anche Istinuzio-
ne essenziale per la valonz-
zazione della conoscenza ¢
deila sua trasformazione in
risorsa per il territorio. I1 4°
congresso dell’ Associazio-
ne Italiana della Tiroide
nella nostra regione ne ¢ la
conferma.



